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Vzdělání	 	
	

Západočeská	univerzita	v	Plzni	
Pedagogická	fakulta	
studijní	program:	Učitelství	pro	1.	stupeň	ZŠ	(magisterský	obor)	
	
→	University	of	Plymouth	
					studijní	program:	Erasmus,	Učitelství	pro	1.	stupeň	
				-měsíční	praxe	na	základní	škole	
	
Masarykovo	gymnázium,	Plzeň	
studijní	program:	živé	jazyky	(anglický	a	německý	jazyk)	
	

Pracovní	zkušenosti	 	
	

2013	-	současnost	ZŠ	EASY	START	s.r.o	
	 učitelka	1.	stupně	ZŠ	

	
2012	–	2013	 Eco	outdoorsports	–	The	North	Face,	Vancouver	

	
2010	–	2012																	CEZ	Customer	Service	Ltd.	–	Tellia	call	plc,	Pilsen	

	
2008	-	2010	 Ardeco	interior	s.r.o,	Pankrac	

2009	 	54.	Mateřská	školka,	Plzeň	-	Doubravka	
		vedoucí	keramického	kurzu	

06-08/2008	 Au-pair	
Anglie	

2008	 LDT	Pnětluky	
vedoucí	na	dětském	letním	táboře	

	
	
Kurzy	a	certifikáty	 	

Jak	pomoci	dětem	v	1.	třídě	nastartovat	čtení	a	psaní	 		 2025	

1. pomoc	-	trénink	záchrany	života	 		 2025	

Řešení	krizových	situací	-	aktivní	útočník	 		 2025	

Formativní	hodnocení	 		 2025	

Bojovky	a	akční	hry	venku		 		 2025	

DIGI	plovárna	-	Canva	a	její	možnosti	 		 2025	



Environmentální	výuka	ve	škole	 		 2024	

Centra	aktivit	 		 2024	

	Pomocník	do	výuky:	Nápady,	jak	pracovat	s	AI	v	hodinách		 		 2024	

Čtenářské	dílny	 		 2024	

Chat	GPT	-	Co	to	je	a	proč	to	potřebujete	vědět		 		 2024	

Jak	rozvíjet	čtenářství		 		 2024	

Únikové	hry	na	1.	stupni			 		 2024	

Hry	v	hodinách	matematiky	 		 2022	

Pokusy	na	doma	 		 2022	

Aktivizační	přístupy	ve	výuce	přírodních	věd		 		 2022	

Tandemová	výuka	 		 2021	

Badatelské	aktivity	(nejen)	v	hodinách	přírodovědy	 		 2021	

Role	písmen	v	matematice	1.	st.	ZŠ	-	rozumí	žáci	písmenům	v	matematice?	 2021	

Pojmy	obsah	a	obvod,	objem	a	povrch	v	učivu	matematiky	na	1.	st.	ZŠ	 	
	 2021	

Barevná	čeština	aneb	ilustrace	jako	zpestření	výuky   2019	

Seminář	k	dětské	józe	a	psychomotorice	u	dětí  2017	

• Využití	psychomotoriky	u	dětí	předškolního	a	mladšího	školního	věku	

• Využití	jógové	relaxace	a	psychomotoriky	pro	uvolnění	a	zlepšení	koncentrace	u	dětí	
mladšího	školního	věku	

Tvořivé	pokusohraní  2016	

Exkurze	do	moderní	literatury	pro	děti	mladšího	školního	věku   2016	
	

Specifické	poruchy	chování	a	práce	s	dětmi	s	ADHD	 2015	

Zajímavé	hry	plné	nevšedních	nápadů	a	myšlenek	 2015	

Co	pomůže	dětem	s	dyslexií	a	dysgrafií	v	hodinách	ČJ	 2015	

Čtenářské	dílny	2015	Učím	/se/	ráda	v	1.	třídě	 2014	

Výuka	prvouky	a	přírodovědy	prostřednictvím	činnostního	učení	a	her									2014	

H-	mat	Letní	škola	s	metodou	Hejného	na	1.	st.	ZŠ	 21	7.	–	24.7.	2014	
	
V	rámci	studia	na	VŠ	-	zkušenosti	a	vědomosti	v	oblasti	výuky	čtení	genetickou	a	
analyticko-syntetickou	metodou,	pedagogické	praxe	a	asistentka	pedagoga.	

	
	



	


